“  JEDILNIK SOLSKE PREHRANE 27.9. - 1.10.2021

) < POPOLDANSKA
SOLSKA ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA
SHEMA 7.00 9.05 11.45-13.00
14.30
POLNOZRNATI SPAGETI
nonedeliek JOGURT Z ZITI cov SIROVA STRUCK Agpr PO BOLONJSKO gpar SADJE
27.9. OVSENI KRUHgpcov MLEKO. ZELENA SOLATA RZENA ZEMLIJAgr cp
SLADOLEDNI LONCEK
torek } . VEGE SENDVICqpr PLESKAVICA KEFIRL
ez MLECNI RIZ; L }
28.9. ZELISCNI CAJ TOPLE KUMARE NAVADNI ROGLIICcpr
JETRNA PASTETA PISCANCJA OBARA Z ZLICNIKI gpr. SUHO SADJE
sreda KORUZNI KRUHgp COKOLESNIK o OVSENI KRUH cpcov POLNOZRNATA
29.9. N « .
ZELISCNI CAJ MAKOVO PECIVOgp; STRUCKA covrse
KUHANA JAJCKA;, TOPLIJENI SIR, SOJIN POLPETs 5
Eetrtek B} GRISINI PALCKE cpar
ZEMLJAGp STOLETNI KRUHar Gps ZELJINE KRPICE cpy .
30.9. y RIZEV NAPITEK
CAJ LIMONADA SADNO PECIVO gprs
5 JETRNA PASTETA GOVEIJI ZREZKI V OMAKI gp 5
tek KORUZNI KOSMICI } 5 ) JABOLCNA PITAGeL10
s RZENI KRUHgr Gps.L DUSEN RIZ
1.10. MLEKO, ) ) NAVADNI JOGURT,
CAJZ DUSENA ZELENJAVA

Ob vsakem obroku ponudimo tudi sezonsko sadje. Ob kosilu ponudimo Se napitek.

LEGENDA * - bio zZivilo
ALERGENI: A-arasidi, GP-gluten/psSenica, GOV- gluten/oves, GO-gorcicno seme, GR-gluten/rz, J-jajca, L-mleko, O-oreski, R-ribe,

RA-raki, S-soja, SE-sezamovo seme, V-volcji bob, LZ-listna zelena, Z-3veplov dioksid

V pekovskih izdelkih je mozna prisotnost alergenov v sledovih: S,6,L,0,SE.




V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, bomo jedilnik spremenili.
Komisija za Solsko prehrano



