MERRY

CHRISTMAS

JEDILNIK SOLSKE PREHRANE 19. 12. - 23. 12. 2022

. ZAJTRK MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
SOLSKA SHEMA 7.00 9.05 11.45-13.00 14.00
~ KOSILO PO IZBORU 3.RAZREDA
§ . MLECNI NAMAZ - SADNA SKUTA
ponedeljek VECZRNATA STRUCKAGovcp OVSENI KRUH g BUCNA KREMNA JUHA OVSEN] KRUH b
19.12. KAKAV, o ComEr NJOKI V BOLONJSKI OMAKIceL voon
ZELENA SOLATA S KORUZO
w. EVROKREM . .
torek S 7*\*;‘%. b OXBSLI KRUL}';’ KEFIR SLIVA CIMET., RIBJI FILE NA ZARUR SENDVICcp
20.12. a5 §W’; = o GRAHAM ZEMLJAcr BLITVA S KROMPIRJEM caJ
4
PISCANCJA SLAMA . «
SCANCJA S ZELJNA ENOLONCNICAGp1z JETRNA PASTETA
e MUESLIcov VLOZENA PAPRIKA KORUZN! KRUH KORUZNL KRUH
GP GP
NAVADNI JOGURT KAJZERICA
21.12. VADNIJOGURTL ARG JAGODNA ROLADAGp1 LIMONADA
NARAVNI SOK
g y 3 PISCANC]I MEDALJONCKI
PECENA VMESANA JAJCKA, J J GRLIS U
Cetrtok KORUZNI KRUE KETCHUP PISCANCJA RIZOTA Z ZELENJAVO JOGURTOVA SMETANA,
22.12. el o POLBELI KRUHgp PESNA SOLATA PLETENICASsE,p
OTROSKI CAJ
TELECJA OBARA Z ZLICNIKI y y y
petek . KROFcpy ] ant STRUCKA SIR SUNKAGeL
23 19 MLECNI ZDROBcey, e KRUH BREZ SOLI IN ADITIVOV VODA
o 1174 MEDEN]JAKIgr.L

Ob vsakem obroku ponudimo tudi SEZONSKO SADJE. Ob kosilu ponudimo Se napitek.

LEGENDA * - bio zivilo

ALERGENI: A-arasidi, GOV- gluten/oves, GO-gorcicno seme, GP-gluten/psenica, GPI- gluten/pira, GR-gluten/rZ, J-jajca, L-mleko, O-oreski, R-ribe,
RA-raki, S-soja, SE-sezamovo seme, V-voldji bob, LZ-listna zelena, Z-Zveplov dioksid

V pekovskih izdelkih je moZna prisotnost alergenov v sledovih: S,G,L,0,SE.

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, bomo jedilnik spremenili. Komisija za Solsko prehrano



