
                                                   JEDILNIK  ŠOLSKE  PREHRANE  20. 3. – 24. 3. 2023 
 

 

 
ŠOLSKA SHEMA 

ZAJTRK 
7.00 

MALICA 
9.05 

KOSILO 
11.45-13.00 

POPOLDANSKA MALICA 
14.00 

ponedeljek 
20. 3. 

 MLEČNI ZDROBGP,L 

JAJČNI NAMAZL,J 

POLNOZRNATI KRUHGOV,GP 

ZELIŠČNI ČAJ 

GOVEJI STROGANOV  

BELA POLENTAGP 

KITAJSKO ZELJE 

POLNOZRNATI ROGLJIČ Z 

MARMELADOGP,L 

RIŽEV NAPITEK 

torek 
21. 3. 

 MASLOL 

MED 

POLBELI KRUHGP 

SADNI ČAJ 

MLEČNI RIŽL 

PLESKAVICA 

KROMPIR V KOSIH 

GRŠKA SOLATAL 

ŠTRUČKA SIR ŠUNKAGP,L 

ČAJ 

sreda 
22. 3. 

 ČOKOLEŠNIKO,L 

ŠUNKA V OVITKU 

KUMARICE 

ŠTRUČKAGP 

LIPOV ČAJ Z MEDOM 

JEŠPRENOVA JUHALZ 

GRAHAM KRUHGR,GP 

MARMORNI KOLAČGP,L,J 

SLADKA PLETENICAGP 

NAVADNI JOGURTL 

četrtek 
23. 3. 

 
ROGLJIČGP,L 

MLEKOL 

SOJINI POLPETIS,GP 

KETCHUP 

RŽENI KRUHGR,GP 

VODA 

PIŠČANČJI PAPRIKAŠ 

VALVICEGP,J 

ZELENA SOLATA S KORUZO 

JETRNA PAŠTETA 

POLBELI KRUHGP 

ČAJ 

petek 
24. 3. 

 
MLEČNI NAMAZL 

KAJZERICAGP 

ZELIŠČNI ČAJ 

ČOKOLADNE KROGLICEO 

MLEKOL 

ŠPARGLJEVA JUHA S KRUHOVIMI 

KOCKICAMIL,GP,J 

DUNAJSKI RIBJI FILER,GP,J 

KROMPIRJEVA SOLATA 

OVSENI KRUHGOV,GP 

ZELENJAVNI SENDVIČGP,L 

VODA 

 
 

Ob vsakem obroku ponudimo tudi SEZONSKO SADJE. Ob kosilu ponudimo še napitek. 
 

LEGENDA * - bio živilo  *-lokalni dobavitelj 
 

ALERGENI: A-arašidi, GOV- gluten/oves,  GO-gorčično seme, GP-gluten/pšenica, GPI- gluten/pira, GR-gluten/rž, J-jajca, L-mleko, O-oreški, R-ribe,  
                      RA-raki, S-soja, SE-sezamovo seme, V-volčji bob, LZ-listna zelena, Ž-žveplov dioksid  

 

V pekovskih izdelkih je možna prisotnost alergenov v sledovih: S,G,L,O,SE. 
 

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, bomo jedilnik spremenili.                                                            Komisija za šolsko prehrano 
 


