
JEDILNIK ŠOLSKE PREHRANE  18.9. - 22.9. 2023 
 

 

 
ŠOLSKA SHEMA 

ZAJTRK 
7.00 

MALICA 
9.05 

KOSILO 
11.45-13.00 

POPOLDANSKA MALICA 
14.00 

ponedeljek 
18. 9. 

 

RIBJA PAŠ TETAR,L 

AJDOV KRUHGP 

ZELIŠ Č NI Č AJ 

ŠUHA ŠALAMA 

ŠVEZ A PAPRIKA 

KORUZNA Z EMLJAGP 

LIMONADA 

BOGRAČ  

POLENTA 

ŠLADOLEDNI LONČ EKL 

JOGURTOVA ŠMETANA Š 

PODLOZ ENIM ŠADJEML 

PLETENIČAGP 

torek 
19. 9. 

 
Z ITNI MUEŠLIGOV 

ŠADNI JOGURTL 

EVROKREML,O 

POLBELI KRUHGP 

MLEKOL 

PURANJI ZREZEK V GOBOVI OMAKIL 

BIO BULGURGP 

ZELENA ŠOLATA 

ŠKUTIN ZAVITEKL,GP 

VODA 

sreda 
20. 9. 

 
PEČ ENA JAJČ KAJ  

POLBELI KRUHGP 

SADNI BIO KEFIRL 

POLNOZRNATA Š TUČ KAGP 

RIBJE PALČ KER,J 

PEČ EN KROMPIR 

ŠOLATA PARADIZ NIK - PAPRIKA -  KUMARIČE  

JETRNA PAŠ TETAL 

POLBELI KRUHGP 

ZELIŠ Č NI Č AJ 

četrtek 
21. 9. 

 
MLEČ NI ZDROB 

Š KAKAVOVIM POŠIPOML 

TUNIN NAMAZR,L 

OVŠENI KRUHGOV,GP 

ZELIŠ Č NI Č AJ Z MEDOM 

ENOLONČ NIČA Š PIŠ Č ANČ JIM  

MEŠOM IN LEČ O 

POLBELI KRUHGP 

NAPOLITANKEO,L 

MAKOVKAGP,L 

ŠADNI ŠOK 

petek 
22. 9. 

 
KROFGP,L,J 

MLEKOL 

HRENOVKA 

GORČ IČAGO 

HOT DOG Š TRUČ KAGP 

ZELIŠ Č NI Č AJ  

MEŠNA Š TRUČAJ 

Š PINAČ A 

PIRE KROMPIRL 

ROGLJIČ GP,L 

RIŽEV NAPITEK 

 

 

Ob vsakem obroku ponudimo tudi SEZONSKO SADJE. Ob kosilu ponudimo še napitek. 
 
LEGENDA * - bio živilo  *-lokalni dobavitelj 
 
ALERGENI: A-arašidi, GOV- gluten/oves,  GO-gorčično seme, GP-gluten/pšenica, GPI- gluten/pira, GR-gluten/rž, J-jajca, L-mleko, O-oreški, R-ribe,  
                      RA-raki, S-soja, SE-sezamovo seme, V-volčji bob, LZ-listna zelena, Ž-žveplov dioksid  
 
V pekovskih izdelkih je možna prisotnost alergenov v sledovih: S,G,L,O,SE. 
 
V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, bomo jedilnik spremenili.                                                            Komisija za šolsko prehrano 


