JEDILNIK SOLSKE PREHRANE 18.9. - 22.9. 2023

ZAJTRK MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
7.00 9.05 11.45-13.00 14.00
§ SUHA SALAMA i
deliek RIBJA PASTETAR,. SVE7A PAPRIKA BOGRAC JOGURTOVA SMETANA S
pO‘i‘; ‘;’e AJDOV KRUHgp KORUZNA ZEMLIA POLENTA PODLOZENIM SADJEM.
« Ja ~ X ~ GP «
ZELISCNI CAJ LIMONADA SLADOLEDNI LONCEK. PLETENICAGcp
6 . EVROKREM PURAN]I ZREZEK V GOBOVI OMAKI
torek 40 ZITNI MUESLIcov L0 ] b SKUTIN ZAVITEKcp
5.9 SADNI JOGURT POLBELI KRUHgp BIO BULGURGp VODA
. 7 \' L MLEKOL ZELENA SOLATA
5 N RIBJE PALCKE ETRNA PASTETA
sreda PECENAJAJCKA, SADNI BIO KEFIR, PEC]{ZN KROMPE{ ]POLBELI KRUH L
~ ~ GP
POLBELI KRUH POLNOZRNATA STUCKA 8 o
20.9. 0 UHep OLNO STUCKAG» SOLATA PARADIZNIK - PAPRIKA - KUMARICE ZELISCNI CAJ
] TUNIN NAMAZa. ENOLONCNICA § PISCANC]IM
tetrtek MLECNI ZDROB OVSENI KRUH MESOM IN LECO MAKOVKAGpL
21.9. S KAKAVOVIM POSIPOM, oo Govar POLBELI KRUHcp SADNI SOK
ZELISCNI CAJ Z
NAPOLITANKEo,.
HRENOVKA MESNA STRUCA
petek KROFcpL,) GORCICAGo SPINACA ] ROGLJICcpL
22.9. MLEKOL HOT DOG STRUCKAGp PIRE RIZEV NAPITEK
ZELISCNI CAJ

Ob vsakem obroku ponudimo tudi SEZONSKO SAD]JE. Ob kosilu ponudimo Se napitek.

LEGENDA * - bio zivilo

ALERGENI: A-arasidi, GOV- gluten/oves, GO-gorcicno seme, GP-gluten/psenica, GPI- gluten/pira, GR-gluten/rZ, J-jajca, L-mleko, O-oreski, R-ribe,
RA-raki, S-soja, SE-sezamovo seme, V-voldji bob, LZ-listna zelena, Z—z“veplov dioksid

V pekovskih izdelkih je mozZna prisotnost alergenov v sledovih: S,G,L,0,SE.

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, bomo jedilnik spremenili.

Komisija za Solsko prehrano




